
Voedsel Deelkast; Duurzaam, delen, ruilen & helpen
Een voedsel deelkast ook wel buurtkast; het concept is simpel zet erin wat je over hebt en/of haal er uit wat je nodig hebt. 

Voorraadkast voor en met elkaar. Wie kent het niet? Achterin je keukenkastje staan nog steeds potjes of blikjes die je vorig jaar kreeg of kocht. Zonde om weg te gooien, maar diep van binnen weet je eigenlijk al dat je er niets mee gaat doen. Daar is nu een oplossing voor, de Voedsel Deelkast! 

Voedselverspilling. Er wordt in ons land nog altijd op grote schaal goed voedsel verspild doordat het onaangetast in de prullenbak beland. Zonde in het kader van duurzaamheid en zonde want er zijn andere mensen die dat voedsel wel graag willen eten.

Helpen. Naast duurzaam om voedselverspilling tegen te gaan is het ook een manier om te helpen. Voor mensen die het niet zo breed hebben is de voedsel deelkast een makkelijke en laagdrempelige manier om gratis voedsel of hygiëneproducten te pakken en hiermee hun boodschappen aan te vullen.  

Neem mee wat je nodig hebt
· Pak gratis een paar dingen …
          en laat ook iets voor een ander over. 

Geef wat je kunt missen
· Voedsel of verzorgingsproducten in gesloten en onaangebroken verpakkingen.
· Houdbaarheidsdatum mag nog niet verlopen zijn.
· Geen alcohol, medicijnen of tabak.
· Geen producten die in de koelkast of vriezer bewaard moeten worden.
· Geen bereide producten


Voorbeelden (de lijst is natuurlijk lang niet compleet) wat wel en wat niet in de voedsel deelkast mag:

	Wel: 
	Helaas (nog) Niet:

	Soepen in blik of pak
	Verse klaargemaakte soep 

	Rijst of Noedles in verpakking
	Verse groenten

	Pasta / macaroni (deegwaren) in pak
	Vers fruit

	Rookworst, knakworst of blikjes vis
	Verse vleeswaren of vis

	Noten / Chips in verpakking
	Vers brood

	Crackers / beschuit
	Bereide maaltijden

	Sappen in pak/fles 
	Melk / yoghurt producten die gekoeld moeten worden.

	Koekjes / chocolade
	Kleding, kringloopwinkels 

	Kruiden (gedroogd in zakje/potje)
	Boeken, minibiebs 

	Sauzen in fles of pakje
	Servies, kringloopwinkels 

	Douchegel / doucheschuim
	Speelgoed, kringloopwinkels

	Maandverband / tampons
	

	Luiers / incontinentiemateriaal
	

	Tandpasta
	




Contact, tips of vragen
Deze Voedsel Deelkast staat op het kerkplein van geloofgemeenschap H. Joannes de Doper aan de A.p. van Neslaan 50 in Boskoop. De Voedsel Deelkast is voor iedereen in Boskoop, wel of niet verbonden aan de geloofsgemeenschap.
De lokale werkgroep PCI-Boskoop coördineert het beheer van deze Voedseldeelkast. Vragen of tips voor deze Voedsel Deelkast kunnen gemaild worden naar PCI-Boskoop@outlook.com 



Liefdadigheid en financiële ondersteuning
Al vele jaren ondersteund de PCI-Boskoop mensen in Boskoop, wel of niet behorend bij de geloofgemeenschap, financieel die het (tijdelijk) moeilijk hebben. Denk daarbij aan een eenmalige bijdrage voor aanschaf van een huishoudelijk apparaat, het kopen van een treinkaartje voor bezoek aan een familielid, het betalen van een lidmaatschap voor een vereniging etc. 
Bovendien geven we in de decembermaand een aantal huishoudens een kleine financiële bijdrage of tegoedbon zodat ook deze personen wat extra inkopen kunnen doen in de dure decembermaand. 
Mocht u zelf of iemand in uw omgeving kennen die een (financieel) steuntje kan gebruiken; aarzel niet stuur een mailtje met aanvraag naar PCI-Boskoop@outlook.com.
Uw vraag of tip wordt in alle vertrouwen behandeld. Aanvragen worden beoordeeld door de PCI-Boskoop en de uitkomst hiervan kan niet ter discussie worden gesteld.  



Doneren of bijdragen
Naast producten voor in de voedsel deelkast kunt u de PCI-Boskoop ook steunen door een financiële bijdrage te doen zodat wij deze zinvolle acties in Boskoop kunnen blijven uitvoeren. Dit kan op rekeningnummer: NL52RABO 0108 502155 t.n.v. R.K.-parochie charitasinstelling.
Of door het scannen van deze QR-code.
Daarnaast zijn ook de opbrengsten van de tweede collecte tijdens de kerstvieringen in de H.Joannes de Doperkerk voor de PCI-Boskoop. 

PCI-Boskoop

Parochiële Charitas Instelling lokale werkgroep Boskoop is de volledige naam voor PCI-Boskoop. 

De PCI-Boskoop;
· beheert ingekomen bijdragen en giften, 
· beoordeeld de aanvragen voor financiële bijdragen kerstgaves en geeft deze uit, 
· regelt gezamenlijk met de andere Boskoopse kerken een kerstattentie voor 80+ leden van alle kerken in Boskoop. 
· coördineert de voedsel deelkast op het kerkplein van de H.Joannes de Doperkerk.
· schaft extra producten voor de voedsel deelkast indien nodig. 
· doet een financiële (anonieme) verantwoording naar de centrale PCI van de parochie St.Jan de Doper en het bisdom.


Huidige Leden PCI-Boskoop;
· Hilda Mathot, penningmeester
· Trudy Nederhof,
· Anne Bontekoe-Rijnbeek

BETEKENIS & DEFINITIE
Charitas of caritas, Latijnse naam voor de bovennatuurlijke Godsliefde, die tegelijk de christelijke naastenliefde omvat. In de moderne talen duidt het woorden van naastenliefde en barmhartigheid. 
De bovennatuurlijke instelling maakt de hulp tot echte charitas. Liefdadigheid is plicht voor iedere Christen.Met Christus' geest en opdracht als leidraad, heeft de Kerk de charitas steeds beschouwd als een belangrijk deel van haar taak. In de uitoefening hiervan mag zij door geen instantie belemmerd worden.
Het helpen bij menselijke nood zoals armoe en ziekte is een taak van naastenliefde en barmhartigheid. „Wie de goederen der wereld bezit en zijn broeder in nood ziet, maar zijn hart voor hem sluit, hoe blijft dan in hem de liefde tot God ?" (1 Jo. 3, 17). 





